WELTHUNGER-INDEX 2021 NACH SCHWEREGRAD
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= Vorlaufige Einstufung des Schweregrades (siehe Neuseeland
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Quelle: die Autor*innen.
Anmerkung: Dem WHI 2021 liegen zum Anteil der Unterernahrten Daten aus dem Zeitraum 2018 bis 2020 zugrunde; Daten zur Wachstumsverzégerung und Auszehrung bei Kindern stammen aus dem jingsten Jahr im Zeitraum 2016 bis 2020, fiir das Daten vorliegen; Daten zur Kindersterblichkeit stammen aus dem Jahr 2019. Fir Lander, zu denen keine Daten vorlagen, flir bestimmte einkommensstarke Lénder, fiir Lander mit einer geringen

Bevolkerungszahl sowie fiir nicht unabhangige Territorien wurden keine WHI-Werte berechnet; fiir weitere Angaben dazu siehe Anhang A.
Die in dieser Karte abgebildeten Grenzen und Landernamen stellen keine offizielle Stellungnahme oder Anerkennung vonseiten der Welthungerhilfe (WHH) oder Concern Worldwide dar.
Empfohlene Zitierweise: K. von Grebmer, J. Bernstein, D. Smith, C. Delgado, M. Wiemers, T. Schiffer, A. Hanano, O. Towey, R. Ni Chéilleachair, C. Foley, S. Gitter, K. Ekstrom und H. Fritschel. 2021. ,,Abbildung 1.6: Welthunger-Index 2021 nach Schweregrad.” Karte im Welthunger-Index 2021: Hunger und Konflikte: Ernéhrungssysteme verédndern, Frieden fordern. Bonn: Welthungerhilfe; Dublin: Concern Worldwide.



DAS KONZEPT DES WELTHUNGER-INDEX

Der Welthunger-Index (WHI) basiert auf vier Indikatoren:

- UNTERERNAHRUNG: der prozentuale Anteil der Untererndhrten (engl. ,,under-
nourishment“) an der Bevolkerung (Indikator fir den Anteil der Menschen,
die ihren Kalorienbedarf nicht decken kénnen);

- AUSZEHRUNG BEI KINDERN: der Anteil von Kindern unter finf Jahren, die an
Auszehrung (engl. ,,child wasting") leiden (damit ist ein zu niedriges Gewicht in
Bezug auf die jeweilige KérpergroBe gemeint, ein Beleg flir akute Untererndhrung);

- WACHSTUMSVERZOGERUNG BEI KINDERN: der Anteil von Kindern unter fiinf Jahren,
die an Wachstumsverzogerung (engl. ,,child stunting®) leiden (damit ist eine
zu geringe KorpergroBe in Bezug auf das jeweilige Alter gemeint, ein Beleg
fl‘Jr:E“tmonische Unterernahrung); und

- KINDERSTERBLICHKEIT: die Sterblichkeitsrate von Kindern unter finf Jahren
(ein Indikator, der zum Teil das fatale Zusammenwirken von mangelnder
Nahrstoffversorgung und einem ungesunden Umfeld widerspiegelt).

Die Kombination des Anteils der Unterernahrten an der Bevolkerung mit Indikatoren
zur Situation von Kindern unter flinf Jahren stellt sicher, dass sowohl die Versorgung
einer Bevolkerung mit Nahrungsmitteln insgesamt als auch die Auswirkungen
mangelhafter Ernahrung auf eine physiologisch vulnerable Gruppe erfasst werden.
Der Ernahrungsstatus von Kindern verdient besondere Beachtung, weil bei

Nahrstoffmangeln das Risiko physischer oder geistiger Beeintrachtigungen bis hin  Bevélkerung wie
zum Tod enorm ansteigt. Bei vielen Kindern, die in Entwicklungsl:;_inq.o" an §

Infektionskrankheiten sterben, ist die indirekte Todesursache ein geschwachtes
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Der Welthunger-Index geht (iber die reine Verfligbarkeit von Nahrungsenergie
hinaus, um die multidimensionalen Ursachen und Erscheinungsformen von Hunger
widerzuspiegeln. Eine ungleiche Ressourcenverteilung zwischen und innerhalb von
Haushalten wird ebenfalls berticksichtigt, denn sie beeinflusst das kérperliche
Wohlergehen von Kindern. Eine ausreichende Verfligharkeit von Nahrungsmitteln
auf Haushaltsebene bedeutet noch nicht, dass alle Mitglieder gleichermafen von
ihnen profitieren.

Der WHI bewegt sich zwischen dem bestmdglichen Wert von O und dem schlech-
testen moglichen Wert von 100. Héhere Werte verweisen auf mehr Hunger — je
niedriger der Wert eines Landes ist, desto besser ist die Lage dort. WHI-Werte
Uiber 20 werden als ernst betrachtet, Werte iber 35 als sehr emnst und Werte tber
50 als gravierend.

Der WHI-Wert wird nur fir Lander errechnet, zu denen Daten fir alle vier
Indikatoren vorliegen und fiir die eine Erhebung der Hungersituation als besonders
relevant betrachtet wird. Fir 19 Lander, die grundsatzlich die Kriterien flr eine
Aufnahme in den WHI erfillten, lagen nur unzureichend Daten vor, um einen WHI-
Wert fir 2021 berechnen zu kdnnen. Soweit méglich wurde fur diese Lander eine
vorlaufige Einstufung der Hungersituation gemaB der WHI-Schweregradskala vorge-
nommen. Die meisten Lander mit hoherem Einkommen werden ~d ‘ iteinbezo- "
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